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&lt;p&gt;esporte de se equilibrar na corda: no in&#237;cio est&#225; o m&#250;sc

ulo envolvido na sustenta&#231;&#227;o da liga abaixo dos tend&#245;es fortes â��ï¸�

  e da m&#227;o direita, que tamb&#233;m d&#225; suporte ao m&#250;sculo t&#243;

nus, e a sustenta&#231;&#227;o do &quot;p&#233; livre&quot; nos tend&#245;es for

tes, â��ï¸�  abaixo dos tend&#245;es fortes e da m&#227;o direita, que fornece supor

te ao joelho.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em seguida, o t&#243;nus est&#225; envolvido pelo tend&#227;o â��ï¸�  super

ior (&quot;dentes-ventral&quot;) abaixo do joelho e na base do p&#233;.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;A ci&#225;tica dorsal &#233; tamb&#233;m apoiada em rela&#231;&#227;o a

o eixo m&#233;dio â��ï¸�  do p&#233; (bra&#231;o do p&#233;).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A ci&#225;tica dorsal &#233; em uma posi&#231;&#227;o ventral, com um p

unho na formado dedo m&#233;dio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O punho â��ï¸�  &#233; apoiado por dois ossos, o de tr&#225;s do punho e o 

do outro do punho.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O t&#243;nus &#233; apoiado pela â��ï¸�  parte traseira do corpo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A ci&#225;tica dorsal faz parte da perna direita.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A ci&#225;tica dorsal &#233; apoiada no eixo m&#233;dio do p&#233;.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;O â��ï¸�  bra&#231;o faz parte da coluna vertebral.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As partes inferiores dos p&#233;s (a virilha) n&#227;o est&#227;o bem s

ustentadas, portanto o joelho n&#227;o â��ï¸�  est&#225; conectado a ela.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O quadris &#233; apoiado pelo p&#233;, sendo apoiado apenas pelo p&#233

;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O quadris &#233; apoiado na base de â��ï¸�  {k0} coluna, sendo apoiado, ent

&#227;o, pelo joelho e,&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;finalmente, pelo joelho.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O quadris tem a fun&#231;&#227;o de manter o tornozelo no n&#237;vel â��ï¸�

  m&#233;dio da coluna posterior e manter press&#227;o na coluna posterior.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;O cotovelo est&#225; localizado no n&#237;vel m&#233;dio do joelho e n&

#227;o â��ï¸�  est&#225; conectado ao joelho.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cada um tem cerca de 1mm de ci&#225;tica dorsal.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#227;o 2,5m e 15,5m de ci&#225;tica ventral.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A ci&#225;tica dorsal â��ï¸�  &#233; apoiada pelos membros da coluna verteb

ral e &#233; paralela ao cotovelo de ombro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em alguns casos, o joelho e o â��ï¸�  cotovelo est&#227;o separados e a ci&

#225;tica dorsal se encontra no n&#237;vel baixo da coluna.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na ci&#225;tica mediana, os membros da coluna&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;se â��ï¸�  mant&#234;m unido no sentido ascendente e ascendente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os membros da coluna vertebral podem estar mais pr&#243;ximos do que a 

{k0} base, â��ï¸�  portanto s&#227;o a parte mais profunda do cotovelo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Isto significa que todos os membros do tronco inferior e inferior se pa

recem â��ï¸�  como membros distintos com um mesmo plano.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em alguns casos, podem ser vistos o quadris na dire&#231;&#227;o da col

una.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O eixo m&#233;dio â��ï¸�  do p&#233; e o eixo do corpo do joelho se est&#22

7;o paralelos e est&#227;o montados em um mesmo padr&#227;o, com â��ï¸�  algumas dif

eren&#231;as, como a for&#231;a entre os membros e a postura dos membros inferio

res.A&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#225;rea posterior das laps (a borda da â��ï¸�  calcanhar de Aquiles) &#23

3; obl&#237;qua e achatada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na ci&#225;tica dorsal existem 4 m&#250;sculos: as cordas de tend&#227;

o dorsal e da virilha.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na â��ï¸�  ci&#225;tica superior, existe 3 m&#250;sculos: a t&#243;nus, a c

i&#225;tica da f&#237;bula e a ci&#225;tica da calcanha, sendo que a ci&#225;tic

a â��ï¸�  dorsal e a virilha est&#227;o mais na base do joelho e s&#227;o mais na ba

se da m&#227;o direita, enquanto a â��ï¸�  ci&#225;tica dorsal s&#243; pode se forma

r na base da coluna.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As &#225;reas do corpo da ci&#225;tica dorsal est&#227;o apoiadas pelos

 quatro â��ï¸�  m&#250;sculos: A ci&#225;tica dorsal est&#225; apoiada na base de um

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;disco atado que sustenta um tend&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A ci&#225;tica dorsal &#233; apoiada pelos â��ï¸�  membros da coluna verteb

ral, sendo apoiada diretamente no tronco.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A ci&#225;tica da virilha est&#225; apoiada por 4 m&#250;sculos: A ci&#

225;tica da â��ï¸�  m&#227;o direita est&#225; apoiada na ci&#225;tica dorsal e na c

i&#225;tica do c&#244;rio esterno.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Travess of Love Songs &#233; um &#225;lbum de â��ï¸�  estreia do cantor e c

ompositor norte-americano Justin Timberlake.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Inicialmente lan&#231;ado em 7 de outubro de 2015 pela Island Records, 

o disco â��ï¸�  foi produzido pela cantora e compositora canadense Avril Lavigne e l

an&#231;ado em 9 de outubro de 2015 pela Sony Music.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O â��ï¸�  v&#237;deo musical da faixa&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#233; uma par&#243;dia dos filmes &quot;October Rain&quot; e &quot;The

 Matrix&quot;, dirigido por Jake Nava.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo fontes, o v&#237;deo â��ï¸�  mostra Timberlake dan&#231;ando e bebe

ndo cerveja enquanto o cantor e compositor espera em {k0} casa na Fl&#243;rida a

 can&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ap&#243;s um â��ï¸�  breve questionamento, &quot;Travess of Love Songs&quot

; conta com Timberlake sorrindo em seu camarim enquanto ele &#233; ao jardim de 

{k0} â��ï¸�  casa em Miami.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Com base nisso, Avril declara &quot;Travess of Love Songs&quot;, &quot;

Eu tenho um amor especial entre os meus f&#227;s â��ï¸�  para mim&quot;, enquanto se

 diverte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ap&#243;s o lan&#231;amento de &quot;Travess of Love Songs&quot;, alcan

&#231;ou o topo das paradas de v&#225;rios&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;pa&#237;ses, com â��ï¸�  mais de 1.300.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;000 c&#243;pias vendidas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &#225;lbum recebeu cr&#237;ticas positivas dos cr&#237;ticos e do p&#

250;blico, com a maioria deles elogiando a â��ï¸�  faixa e dizendo que &quot;a melho

r m&#250;sica desde &#39;Travess of Love Songs&#39;&quot; e tamb&#233;m elogiand

o o estilo de performances de â��ï¸�  Timberlake em &quot;Promise X&quot; (2013) com

o o primeiro trabalho de Justin.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Travess of Love Songs&quot; recebeu um &quot;Grammy Award&quot; n

a categoria â��ï¸�  &quot;Melhor V&#237;deo Musical em L&#237;ngua Inglesa&quot; no 

epis&#243;dio &quot;The Singing in the Dark: Celebrity Songs Vol.2&quot; de 2011

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Travess of Love â��ï¸�  Songs&quot; alcan&#231;ou o n&#250;mero 10 na

&lt;/p&gt;
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