
estrela bet robo

&lt;p&gt;Skate&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O skate &#233; o esporte em que o praticante se equilibra sobre um pran

cha com quadro rodinhas, realizando manobras e &#128184;  saltos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A prancha usada na modalidade tem o nome de skate, o que acabou intitul

ando o esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tamb&#233;m pode ser chamado de &#128184;  skateboarding (em ingl&#234;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 604 Td (s), skatismo (vers&#227;o aportuguesada) e esqueitismo (em portugu&#234;s).&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;O skate surgiu nos Estados Unidos, entre 1950 e 1960, com &#128184;  su

rfistas californianos, que buscam uma alternativa para os dias em n&#227;o havia

 boas ondas no mar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sendo praticado nas ruas e &#128184;  em pistas de skate, o esporte tem

 como objetivo executar manobras e saltos espec&#237;ficos e inusitados, com ou 

sem obst&#225;culos, &#128184;  e de v&#225;rios graus de dificuldade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem v&#225;rias modalidades dentro do skate, como street, freestyle

, downhill speed e vertical.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Hist&#243;ria do skate&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &#128184;  skate come&#231;ou a ser praticado entre os anos de 1950 e

 1960, nos Estados Unidos, mais precisamente na Calif&#243;rnia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nos meses &#128184;  de seca ou com ondas ruins, o skate era a alternat

iva ao surfe para os praticantes do esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os primeiros campeonatos &#128184;  de skateboarding come&#231;aram j&#

225; em 1965.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Aos poucos o skate deixou de ser esporte diretamente relacionado com o 

surfe, para ter &#128184;  praticantes pr&#243;prios e definir, posteriormente, 

um estilo de vida.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nos anos de 1970, o skate j&#225; n&#227;o era parecido com uma &#12818

4;  prancha de surfe.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Foi nesse per&#237;odo que foram criadas as rodas de poliuretano, que r

evolucionaram a pr&#225;tica do esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O poliuretano &#233; &#128184;  um pl&#225;stico, que permitia melhor d

om&#237;nio da prancha.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entre as d&#233;cadas de 1980 e 1990, a pr&#225;tica ganhou popularidad

e em todo &#128184;  o mundo, especialmente por meio do nome de Tony Hawk, consi

derado um dos melhores skatistas e estrela de uma s&#233;rie &#128184;  de jogos

 de videogame sobre skate.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ele foi o primeiro a realizar a manobra 900 no X Games, em S&#227;o Fra

ncisco, &#128184;  em 1999.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A manobra 900 recebe esse nome porque o skatista realiza dois giros com

pletos no ar, de 360&#186;, mais meio &#128184;  giro, de 180&#186;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2020, o skate foi considerado esporte ol&#237;mpico, estreando nas O

limp&#237;adas de T&#243;quio, realizadas em 2021 devido &#224; &#128184;  pande

mia de Covid-19.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Skate no Brasil&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No Brasil, o skate tamb&#233;m &#233; praticado desde a d&#233;cada de 

1960, principalmente entre os surfistas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim &#128184;  como no restante do mundo, aos poucos o esporte foi de

ixando de estar associado ao surfe e ganhou {k0} pr&#243;pria &#128184;  popular

idade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O skatista Bob Burnquist foi o pioneiro brasileiro e, em 1997, foi cons

iderado o melhor skatista do mundo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Dois anos depois, &#128184;  em 1999, foi criada a Confedera&#231;&#227

;o Brasileira de Skateboarding (CBSK).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Brasil esteve presente na estreia do esporte nas Olimp&#237;adas, sub

indo &#128184;  ao p&#243;dio com Kelvin Hoefler, medalhista de prata, e Rayssa 

Leal (com apenas 13 anos e apelidada de &quot;fadinha do &#128184;  skate&quot;)

, tamb&#233;m com medalha de prata.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Modalidades do skate&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pr&#225;tica da modalidade park.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O skate tem v&#225;rias modalidades e sub-modalidades, que se caracteri

zam &#128184;  pelos movimentos realizados e pelo tipo de terreno em que &#233; 

praticado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As modalidades mais famosas s&#227;o:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Street : &#233; o skate &#128184;  de rua, em que o skatista usa os ele

mentos e constru&#231;&#245;es da cidade para realizar as manobras, como escadas

 e &#128184;  corrim&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;: &#233; o skate de rua, em que o skatista usa os elementos e constru&#

231;&#245;es da cidade para realizar as &#128184;  manobras, como escadas e corr

im&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Freestyle : as manobras s&#227;o feitas no ch&#227;o e em sequ&#234;nci

a.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;: as manobras s&#227;o feitas no &#128184;  ch&#227;o e em sequ&#234;nc

ia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Downhill speed : modalidade de alta velocidade, em que os skatistas des

cem uma ladeira.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tem sub-modalidades, como downhill &#128184;  slide, em que o skate faz

 manobras enquanto desce.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;: modalidade de alta velocidade, em que os skatistas descem uma ladeira

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tem &#128184;  sub-modalidades, como downhill slide, em que o skate faz

 manobras enquanto desce.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Vert ou vertical : &#233; praticada em pistas altas &#128184;  de skate

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tem sub-modalidades como half-pipe, com pistas em formato de U, e bowl,

 que surgiu com a pr&#225;tica em piscinas &#128184;  vazias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;: &#233; praticada em pistas altas de skate.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tem sub-modalidades como half-pipe, com pistas em formato de U, e bowl,

 que &#128184;  surgiu com a pr&#225;tica em piscinas vazias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Park : modalidade que une elementos de v&#225;rias outras, h&#225;, por

 exemplo, obst&#225;culos nas &#128184;  pistas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;: modalidade que une elementos de v&#225;rias outras, h&#225;, por exem

plo, obst&#225;culos nas pistas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Minirrampas: modalidade com rampas menores, que n&#227;o &#128184;  s&#

227;o verticais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na {k0} primeira Olimp&#237;ada, T&#243;quio 2020 (que foi realizada em) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -848 Td ( 2021), o skate esteve presente com duas modalidades: street &#128184;  e park.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Veja tamb&#233;m o que s&#227;o as Olimp&#237;adas e conhe&#231;a mais 

esportes radiciais.&lt;/p&gt;
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