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&lt;p&gt;Ou&#231;a este artigo:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No rugby utiliza-se mais as m&#227;os que os p&#233;s, a bola oval &#23

3; personagem principal na disputa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Enquanto alguns â�¤ï¸�  jogadores possuem a fun&#231;&#227;o de conduzir a 

bola, outros est&#227;o l&#225; apenas para interceptar seus oponentes.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Existem v&#225;rios relatos diferentes de â�¤ï¸�  {k0} origem.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um deles seria que o esporte derivou do chamado Harpastum, jogo pratica

do pelos romanos na antiguidade, como cita alguns â�¤ï¸�  autores: Ateneu e Galeno.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em seguida na It&#225;lia, por volta de 1580, existia o Calcio, que par

a os celtas era Caid, â�¤ï¸�  esporte muito similar ao R&#250;gbi.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entretanto, n&#227;o se pode negar o fato do aluno William Webb Ellis, 

que durante um jogo â�¤ï¸�  football na Rugby School, localizada na cidade de Rugby,

 Inglaterra, correu agarrado a bola infringindo a regra que era pega-la â�¤ï¸�  com 

as m&#227;os para depois chutar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apesar ter ocorrido em 1823, o epis&#243;dio s&#243; foi aceito como o 

nascimento do esporte â�¤ï¸�  no ano de 1880, oito anos ap&#243;s o falecimento do a

utor da jogada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A modalidade era praticada nas aulas de educa&#231;&#227;o â�¤ï¸�  f&#237;s

ica pelas escolas brit&#226;nicas, ainda com cada institui&#231;&#227;o determin

ando suas pr&#243;prias regras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sua regulamenta&#231;&#227;o iniciou em aproximadamente 1846, pelos alu

nos da â�¤ï¸�  Rugby School.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 1871, aconteceu a primeira disputa entre pa&#237;ses, onde os escoce

ses venceram os ingleses.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte estreitou tamb&#233;m a federa&#231;&#227;o â�¤ï¸�  Rugby Footbal

l Union, no qual 15 anos mais tarde, seria substitu&#237;do pela International R

ubgy Board.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A primeira apari&#231;&#227;o no Brasil foi â�¤ï¸�  em 1891, no Rio de Jane

iro, com o Clube Brasileiro de Futebol Rugby.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em seguida, o brasileiro Chales Miller incentivou a â�¤ï¸�  pr&#225;tica ju

ntamente com o futebol, no ano de 1895, em S&#227;o Paulo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por&#233;m apenas em 1920, foi quando realmente cresceu o â�¤ï¸�  n&#250;me

ro de adeptos, consecutivamente o aumento da quantidade de clubes e disputas.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;A Uni&#227;o Rugby do Brasil fundou em 1963, posteriormente â�¤ï¸�  permuta

da pela Associa&#231;&#227;o Brasileira de Rugby, em 1972.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para se transformar no ano 2010 na Confedera&#231;&#227;o Brasileira de

 Rugby (CBRu), que â�¤ï¸�  contou com seis estados filiados: S&#227;o Paulo, Rio de 

Janeiro, Minas Gerais, Paran&#225;, Santa Catarina e Rio Grande do Sul.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;O â�¤ï¸�  R&#250;gbi possui poucas participa&#231;&#245;es no programa Ol&#

237;mpico, s&#227;o elas nas edi&#231;&#245;es de Paris 1900, Londres 1908, Antu

&#233;rpia 1920 e novamente â�¤ï¸�  em Paris 1924.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em todos os jogos o time era composto de 15 jogadores, o que atualmente

 &#233; jogado com 7 â�¤ï¸�  competidores por equipe.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Vers&#227;o conhecido como R&#250;gbi de 7, criada pelos escoceses por 

volta de 1884.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em um campo de 100 metros â�¤ï¸�  de extens&#227;o por 70 de largura, os jo

gadores possuem o objetivo de levar a bola na linha do gol no â�¤ï¸�  lado da equipe

 advers&#225;rio para concretizar o ponto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m dos 7 competidores em jogo, cada time fica com mais 5 jogador

es â�¤ï¸�  no banco podendo utilizar apenas 3 deles na partida.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O embate &#233; dividido em 2 tempos de 7 minutos e no â�¤ï¸�  jogo final a

umenta para 10 minutos cada per&#237;odo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O atleta deve realizar o passe para o jogador que estiver atr&#225;s da

 â�¤ï¸�  linha da bola, nunca &#224; frente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Algumas nomenclaturas do R&#250;gbi:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Kickoff: No in&#237;cio e rein&#237;cio da disputa, o jogador chuta a b

ola â�¤ï¸�  no centro do campo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Try: Ap&#243;s o competidor ultrapassar a linha do gol advers&#225;rio 

e encostar a bola no ch&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; a â�¤ï¸�  maior pontua&#231;&#227;o do esporte;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Convers&#227;o: Um chute ao gol valendo 2 pontos ap&#243;s o try;&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Try convertido: Quando o atleta acerta o â�¤ï¸�  chute da convers&#227;o;&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Refer&#234;ncias Bibliogr&#225;ficas:http://fprugby.org.br/index.php/o-

rugby/http://www.brasil2016.gov.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;br/pt-br/olimpiadas/modalidades/rugbi//www.cob.org.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;br/pt/Esportes/Rugbi&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Texto originalmente publicado em //www.infoescola.com/esportes/rugby/&l

t;/p&gt;
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