ser cambista de apostas esportivas

&lt;p&gt;Julho &#233; m&#234;s de celebramos a capoeira enquanto express&#227;0
art&#237;stica brasileira que mistura esporte, luta, filosofia, dan&#231;a e mus

icalidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Todo mundo &#127774; j&#225; deve ter visto uma roda de capoeira - mes

mo que somente em um filme ou numa pintura.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A cena &#233; &#127774; familiar: praticantes se re&#250;nem em um c&#

237;rculo e ao centro dois capoeiristas executam movimentos de ataque e defesa.&

It;/p&at;

&lt;p&gt;As demais pessoas &#127774; cantam e tocam instrumentos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; a m&#250;sica que conduz o ritmo dos jogadores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas, voc&#234; sabe de onde vem a capoeira e &#127774; por que ela &#2

33; um s&#237;mbolo nacional?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A capoeira surgiu como resposta a viol&#234;ncia a qual os escravizados

eram submetidos em &#127774; tempos coloniais e imperiais no Brasil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A partir de golpes e movimentos corporais &#225;geis, a luta permitia q

ue eles se defendessem &#127774; das brutais persegui&#231;&#245;es dos capit&#
227;es do mato, cuja atribui&#231;&#227;0 era capturar quem havia fugido.&lIt;/p&

gt; ;
&lt;p&gt;Para n&#227;0 levantarem suspeitas 8Ai os senhores &#127774; de engenho

proibiam que praticassem qualquer tipo de esporte 4Ai os capoeiristas adaptaram o0s
movimentos e adicionaram elementos coreogr&#225;ficos e &#127774; musicais, ca

muflando seu verdadeiro significado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ap&#243;s a aboli&#231;&#227;0 da escravatura, a pr&#225;tica continuou

sendo vista como subversiva e apenas em 1937 &#127774; deixou de ser considera

da criminosa pelo C&#243;digo Penal brasileiro.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Acredita-se que a origem do nome capoeira tenha rela&#231;&#227;0 aos |

ocais onde &#127774; o esporte era praticado: em campos abertos e sem vegeta&#2

31;&#227;0.&It;/p&at;
&lt;p&gt;Esta t&#233;cnica era tamb&#233;m uma forma de preservar a cultura de &

#127774; origem e desenvolver la&#231;0s entre os praticantes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Hoje, a capoeira &#233; considerada umas das maiores manifesta&#231;&#2

45;es culturais brasileiras e &#233; reconhecida &#127774; mundialmente como pr

&#225;tica que une o esporte e a arte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A m&#250;sica &#233; um dos elementos que distingue esta modalidade de

&#127774; outras lutas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Inclusive, &#233; essencial para que o praticante seja considerado um ¢

apoeirista completo.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Al&#233;m dos movimentos corporais, 0s praticantes devem tamb&#233;m &#

127774; saber tocar instrumentos de origem afro-brasileira como o atabaque, o a

gog&#244; e o berimbau.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Este &#250;Itimo &#233; o principal dos instrumentos &#127774; e tamb&

#233;m 0 mais famoso e mundialmente associado &#224; capoeira.&lt;/p&gt;
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